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Studiendesign

Methode Online-Bus, Mehrthemen Befragung Online
Befragungszeitraum: 19. — 24. September 2008
Instrument vollstrukturierter Fragebogen
Grundgesamtheit Alle Personen der Deutsch- und Westschweiz im Alter zwischen 15 und 74 Jahren.
Gewichtung Daten sind gewichtet nach Region, Geschlecht und Alter
Stichprobe n = 1'000 gewichtet
Reporting Studienbeschrieb, Charts, Kreuztabellen im PDF-Format

Studienorganisation IHA-GfK AG — Ruedi Kaufmann

Lesehilfe Die hinter den Mittelwert gesetzten Buchstaben bedeuten einen signifikanten
Unterschied (95% Niveau) im Vergleich zu den jeweiligen Segmenten, fur die
die Buchstaben stellvertretend stehen.
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Stichprobenstruktur
Basis: 1000 Interviews / Angaben in %
Region Haushaltsgrosse
Deutschschweiz 76.0 1-2 Personen 49.8
Westschweiz 24.0 3-4 Personen 38.6
Ortsgrosse 5++ Personen 11.6
Stadt 73.6 Wohnverhaltnisse
Land 26.4 Gemietet 51.8
Geschlecht Eigentum 48.2
Manner 49.4 Life Stage Segementation
Frauen 50.6 Young Families 16.9
Families with teens 21.8
Altersklassen Adult families 12.3
15-29 Jahre 23.8 Younger couples 12.7
30-49 Jahre 41.8 Older couples 19.0
50-74 Jahre 34.4 Younger singles 9.9
: Older singles 7.3
Einkaufend
J;n autren 94.5 Keine Angaben 0.1
Nein 5.4 Monatliches Bruttoeinkommen in CHF
Keine Angaben 0.1 Weniger als 3000 2.9
: 3000-4500 4.7
Schulbildun
T reung 62 4500-6000 10.7
Mittel 58.3 6000-9000 21.9
Hoch 355 9000-15000 23.8
15000++ 6.2
Berufstatigkeit Verweigert 29.8
Voll 51.8 G'FK
Teilweise 17.4
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Vertrauensperson bei gesundheitlichen Anliegen

Frage 1la: Wenn Sie an Gesundheit denken, wem vertrauen Sie am meisten, wenn Sie Probleme oder Fragen haben?
Frage 1b: Wenn Sie an Gesundheit denken, wem vertrauen Sie auch noch, wenn Sie Probleme oder Fragen haben?

Basis: 1000 Personen / geschlossene Frage / Angaben in %

Arzt
Apotheker
Eltern

Bekannte / Freunde

Heilpraktiker / Alternativmediziner m top of mind
(F1a)
Medizinische Literatur
Physiotherapeut m weitere
S Nennungen
Medizinisches Callcenter (F1b)

Niemand
Andere

Krankenkasse
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Ausgaben pro Monat flir die Erhaltung der Gesundheit

September 2008

Frage 2:  Wie viel Geld geben Sie pro Monat durchschnittlich in CHF aus fur die Erhaltung oder Verbesserung Ihrer

personlichen Gesundheit, das heisst flr Fitness, spezielle Erndhrung, Vitaminpraparate usw.?

Basis: [ ] Personen / offene Frage / Angaben in %
35%
30e Mittelwert
30% Total 96.75 CHF

25% 24

Manner 105.20 CHF
Frauen 88.50 CHF

m Total [1000]
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